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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAGJI ZADANIA PUBLICZNEGQi s

---------------

LIAK SRR s
POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypetnic wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegdinych polach
oraz w przypisach.
Zamaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobleranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtadciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidlowa. Przyklad: ,pebieranie*/niepabieranie®.

|. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie

| Zarzad Powiatu w Jeleniej Gorze

- | Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

bliczned

1l. Dane oferenta(-tow)

wi (o]

Nazwa: Fundacja Fucco, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000641916, Kod pocztowy: 64-125, Poczta: Poniec,
Miejscowosé: Poniec, Ulica: Drozdzyiiskiego, Numer posesji: 15, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: gostyiiski, Gmina:
Poniec, Strona www: , Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com, Numer telefonu: +48726571918,

Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 64-100, Poczta: leszno, Miejscowosé: leszno, Ulica: towarowa, Numer posesji: 13, Numer lokalu: 6,
Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: Leszno, Gmina: m. Leszno,

| erwin garbarczyk

Adres e-mail: erwin.garbarczyk @gmail.com Telefon: +48726571918

Aktywna Pewnos¢ Siebie - Warsztaty skutecznej samoobrony

| 12.02.2024 | Dala | 30.04.2024
Y | zakonczenia

i)




Zadanie zaklada szkolenie z samoobrony na bazie technik izraelskiego systemu KravMaga. Zajecia sy tak metodycznie
opracowarte, e nie Wymagajg sprawnosci fizycznej. Przewidziane sy zajecia w grupie max 30 osobowej.
Zajecia odbedy sig w 2 blokach po 3h.

Kuazda grupa fo spotkanie z jednym specjalisty technik KravMaga poziomu G5 w tym zajecia podwiecone nauce i doskonaleniu
technik samoobrosny, oraz zajgcia podwigcone ¢wiczeniom wzmacniajaeym i podnoszacym ogdlng sprawnoéé fizycznag,
Samoobrona, zostanie przedstawiona jako sposéb na spydzenie wolnego czasu, podniesienie whasnej wartodcei oraz samooceny.

Zakonczenie kursu zostanie potwierdzone certyfikatem.

Celem prowadzonego kursu jest:

- nabycie podstawowej umiejetnodci oceny zagrozei;

- nabycie pewnosct siebie oraz wyzbycie sig syndromu ofiary, co powoduje wzrost poczucia hezpieczenstwa;

- nauka wyzwalania kontrolowanego instynktu walki w sytuacjach zagrozenia;

- poprawa sprawnofei fizycznej oséb éwiczgeych w zakresie wszystkich cech motoryczaych;
.- budowanie $windomoscei [ wtrzymywanie ,,bezpiecznego dystansu”;

- nauka skutecznych odruchéw w reakeji na alak;

- nauka obroay przedmioclami codziennego uzytku;

- nauka obrony przed préby gwaltu;

- nauka obrony przed szantazem nozem,

- popularyzacja i rozwijanie réznych dyscyplin sportu,

- aktywizowanie Srodowiska lokalnego do uprawiania sportu,

- promowanie 1 stymulacja akiywnych form spedzania wolnego czasu oraz popularyzacja zdrowego stylu zycia,
- organizacja przedsiewzigé dotyczacych sporiu i rekreacji dla dzieci | mlodziezy,

- propagowanie wirdd mieszkaedw gminy, a szezegdlnie wirdd dzieci i mlodziezy aktywnodcei ruchowej dia zachowania zdrowia
fizycznego 1 psychicznego,

Potrzeba zorganizowania kuesu samoobrony wynika z lokalnych potrzeb mieszkafcow, Sytuacia zwigzana z wojng w Ukrainie oraz
zwiyzany z tym liczay naplyw emigrantw, imigramiéw, w tym takze emigrantéw z innych krajéw, spowodowala obawy
mieszkafncéw o wlasne bezpieczenstwo,

Zajecia bedg prowadzone przez wysokiej klasy Instruktoréw ze stopniami zaawansowania poziomu G3 (najwyizszy moiliwy do
uzyskania w Polsce). Instruktorzy szkolq si¢ pod okiem Dariusza Walusia Eksperta KravMaga (Poziom E zdobyty w Tzraelu) z
Lubuskiego Centrum Walki KravMaga.

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okresionych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziataino$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdZn. zm.).
2} Termin realizacji zadania nie moze byé divzszy niz 90 dni.




Liczba uczestnikéw zadania 30 relacja fotograficzna i lista abecnoéci

Liczba godzin szkoleniowych 20 refacja fotograficzna i Hsta obecnodci

Fundacja organizowata warsztaty CQB w Migdzywodziu. Skrét CQB pochedzi od angielskiego pojecia close quarters baitle,
kidre oznacza walki prowadzone w przestrzeniach zamknigtych.

Sq to specjatne metody wykorzystywane przez przeszkolone w tym celu oddzialy policyjne lub wojskowe. Instruktorzy rok
rocznie uczestnicza w obozach szkoleniowych, na ktérych podnoszg takze swoje kwalifikacje.

Cztonkowie fundacji pracujg takze w placéwkach oiwiatowych.

Oferentem jest fundacja dziatajgcq w zakresie nowych technotogii i sportu,

Czionkowie fundacji posiadajg wiedzg i umiejetnoéei organizowania szkolen samoobrony, jak i réwniez postugiwania sig
technikami obronmymi przeciw napastnikom wyposaZonym w noZe czy brod.

Organizacja do tej pory notorycznie bylo wspéttwdérea podobnych inicjatyw na terenie Wolsztyna, Nowego Tomysia i Leszno,
Efku, Powiatu Gostyiiskiego czy Pity.

IV. Szacunkowa kalkuiacja kosztdw realizacji zadania publicznego

Wynajem obiekly sportowego 2560

9 Wynagrodzenie dla wykwalifikowanej 3000
kadry instruktorskiej

3. Koszty kampanii reklamowej 500

6060 4000 2080




V. Oswiadczenia

Oéwiadczam(-my), ze:

1)
2)

3
4)
5

6)
]

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dzialalnodcl pozyiku publicznego oferenta{-towy};
pobieranie Swiadczen pienigznych bedzie sig odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-fa)* / zalega(-Ja)* z oplacaniem naleznosci z iytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zatega(-jg)* z oplacaniem naleznosci z tytuly skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czeédi Hl niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejeslrem Sadowym® / inng wiadciwg ewidencja®;

wszystkie informacie podane w ofercie oraz zatgeznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faklycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przelwarzaniem i przekazywaniem danych oschowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, kiérych dolycza te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami ¢ ochronie danych osobowych.

Erwin Garbaiczyk
Prezes Fundacji Fucco
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