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UCHWALA NR XXX/189/2021
RADY POWIATU KARKONOSKIEGO

z dnia 25 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia ,,Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie na lata 2021 - 2026

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt3, art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 1998 1. o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z2020r., poz.920) oraz art. 6 ust. 3 pkt2 ustawy zdnia 29 lipca 2005T.
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie na lata 2021 - 2026”, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Karkonoskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu

Eugeniusz Kle$ta
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Zalacznik

do Uchwaly XXX/189/2021
Rady Powiatu Karkonoskiego
z dnia 25 marca 2021 r.

POWIAT KARRKONOSKI

Powiatowy Program Profilaktyczny
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych

przemocg w rodzinie
na lata 2021 — 2026

Jelenia Gora, 2021
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WPROWADZENIE

Srodowisko rodzinne w rozwoju dzieci odgrywa bardzo wazna role. To w nim dziecko
uczy sie wzorcow zachowan i wiezi, ktére stanowigq podstawe relacji interpersonalnych
W dorostym Zyciu. Pozytywne doswiadczenia, w S$rodowisku rodzinnym, przelozg sie
na lepsze relacje z innymi ludZmi. Rodzice dziecka stanowia dla dziecka pewien wzorzec
do nasladowania. Na umiejetnosci wychowawcze, a tym samym na metody postepowania
z dzieckiem wplyw moga mie¢ warunki w jakich dorastali rodzice, z jakich Srodowisk
i rodzin pochodzili, jakich nabrali cech i zachowan. Sposéb wychowywania zalezy tez od
wieku, plci, temperamentu a takze mozliwo$ci rozwojowych dziecka. Na funkcjonowanie
rodziny wplywajg takze czynniki sytuacyjne, zwigzane z sytuacja rodziny, ich zasobami
materialnymi i zrodla stresu. Negatywne zjawiska spoteczne, tj. bezrobocie, ubostwo,
uzaleznienia, nie gwarantujq dzieciom odpowiednich warunkéw do wiasciwego rozwoju.
Wszystko to moze powodowac frustracje u rodzicéw, czego bezposrednim skutkiem moga
by¢ nieprawidlowe postawy i metody wychowawcze, a w efekcie stosowanie przemocy
w rodzinie. Dlatego tez niezbedne jest wspieranie rodziny w pelnieniu przez nig funkcji
opiekuniczo-wychowawczych poprzez dziatania profilaktyczne.

Rodziny, ktéore zyja w trudnych warunkach socjalnych i ekonomicznych nalezy
wspiera¢, zwlaszcza rodzicow w dzialaniach na rzecz wiasciwego zabezpieczenia potrzeb
dzieci, tak aby zapewni¢ w mozliwie maksymalnym zakresie odpowiednie warunki zycia
i rozwoju dziecka. Tym bardziej, ze rola rodzinnego Srodowiska wychowawczego trwa od
urodzenia dziecka do osiggniecia przez nie samodzielnosci. Sposéb w jaki rodzina pelni swa
funkcje wychowawcza oraz skuteczno$¢ tych oddzialywan na dziecko zaleza w znacznej
mierze od postaw ojca i matki wobec dziecka. To wlasnie w rodzinie odbywa sie proces
ksztaltowania poje¢ moralnych dziecka, jego etycznej i spotecznej wrazliwoSci.
Nieprawidlowe postawy rodzicielskie moga powodowac u dziecka brak zaufania do siebie
iinnych, poczucie osamotnienia i zagubienia. Silna, prawidlowa wieZz emocjonalna
zrodzicami jest podstawowym czynnikiem chronigcym dziecko przed zachowaniami
ryzykownymi, takimi jak zazywanie Srodkdw psychoaktywnych czy agresja. Zaburzenia
wiezi emocjonalnej w rodzinie, nieprawidlowosci w procesie wychowania i socjalizacji,
wywohlija, podtrzymuja i utrwalaja zachowania destrukcyjne. Rodzina powinna stanowic
Srodowisko zapewniajace dziecku poczucie bezpieczenstwa, godnosci i szacunku. Jednym
z najczesciej wystepujacych czynnikdw zagrazajacych prawidlowemu funkcjonowaniu

rodziny jest przemoc.
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Istotng dziedzing jest ochrona praw czlowieka. Jej podstawe prawng tworza normy
prawa miedzynarodowego i krajowego. W prawie polskim zawarta jest ona w Konstytucji
i szeregu aktéw prawnych, regulujacych rézne dziedziny zycia, na przyklad edukacje, opieke
i zdrowie, a takze w ustawach kodeksowych, takich jak kodeks karny, kodeks cywilny, pracy,
rodzinny i opiekunczy. Ochrona miedzynarodowa opiera sie na dokumentach prawnych, ktére
z uwagi na obszar obowiazywania dzieli sie na powszechne, uchwalane przez Organizacje
Narodéw Zjednoczonych (Pakty Praw Czlowieka, Konwencja o Prawach Dziecka)
iregionalne (np. Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych
Wolnosci).

Niniejszy Program pozostaje w Scistej spéjnosci z Powiatowym Programem Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.
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1. CELE PROGRAMU
CEL GEOWNY PROGRAMU:

Propagowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich

CELE SZCZEGOEOWE PROGRAMU:
1. Zwiekszenie Swiadomosci spolecznej dotyczacej zagrozen wystepujacych
w rodzinie

¢ Prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do mieszkancow
powiatu karkonoskiego w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie,

% Rozpowszechnianie informacji o instytucjach i organizacjach pozarzadowych
dzialajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie oraz materiatow informacyjno -

edukacyjnych na temat przemocy.

2. Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym z problemami opiekunczo -wychowawczymi
i zagrozonych przemoca w rodzinie

¢ Zapewnienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa, w tym prawnego,
psychologicznego i pedagogicznego,

% Prowadzenie grupowych lub indywidualnych konsultacji, warsztatow, spotkan dla
rodzicow,

¢ Wspdlpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej, Sadem, Poradniami Psychologiczno —

Pedagogicznymi, Szkotami.

3. Podniesienie kompetencji i profesjonalizmu o0séb zajmujacych sie problemem
przemocy w rodzinie.

¢ Organizowanie spotkan i szkolen dla przedstawicieli réznych grup zawodowych
stykajacych sie z problematyka przemocy domowej (m.in. pedagodzy, wychowawcy,
pracownicy socjalni),

% Wspolpraca i wymiana doswiadczen pomiedzy pracownikami réznych shuzb,
instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (zbieranie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy

w rodzinie, aktualizowanie bazy danych o instytucjach pomocowych itp.).
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2. ADRESACI PROGRAMU

Program Profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Karkonoskim na lata 2021-2026 skierowany jest do mieszkancéw Powiatu
Karkonoskiego - adresatéw programu, w szczego6lnosci do:
¢ rodzin i dzieci zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie,
¢ rodzin doswiadczajacych przemocy, w tym ofiar przemocy domowej, a zwlaszcza
dzieci,
% sprawcow przemocy domowej oraz $wiadkdw przemocy w rodzinie,
+¢ rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej,
¢ rodzin niewydolnych wychowawczo, niezaradnych zyciowo,
¢ dzieci i mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem spotecznym,
¢ przedstawicieli wiadz lokalnych, instytucji i stuzb wspierajacych dziecko i rodzine

oraz dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

3. REALIZATORZY PROGRAMU

¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jeleniej Gorze,

% Osrodki Pomocy Spotecznej funkcjonujace w powiecie karkonoskim,

% Zespoly Interdyscyplinarne z Gmin Powiatu,

% Komenda Miejska Policji w Jeleniej Gorze,

% Kuratorzy Sadu Rejonowego w Jeleniej Gorze,

% Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kowarach,

% Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Szklarskiej Porebie,
% Szkoly i inne placéwki oswiatowe,

% Wydzial Oswiaty i Zdrowia Starostwa Powiatowego w Jeleniej Gorze,

% Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny,

Program jest dokumentem, w ktérym okreSlono dzialania o charakterze
dlugofalowym. Ich realizacja wymaga wspétpracy i wspétdziatania przedstawicieli lokalnych
samorzadOw, instytucji, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw zajmujacych sie

zjawiskiem przemocy w rodzinie.
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4. CZAS REALIZACJI I ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Przyjeto, ze Program bedzie realizowany w latach 2021 — 2026, poniewaz jest on spojny
z Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.

Program bedzie finansowany ze S$rodkéw wlasnych realizatorow oraz — w miare

mozliwosci —z pozabudzetowych srodkow pozyskiwanych z réznych zrodet krajowych.

5. OCZEKIWANE REZULTATY PROGRAMU

* Zwiekszenie $wiadomosci i zmiana postaw spotecznych wobec réznych form
przemocy w stosunku do dzieci.

% Wzrost wiedzy i umiejetnosci wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca.

¢ Podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony shuzb i organizacji dzialajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
zwlaszcza w zakresie przeciwdziatlania przemocy domowe;j.

% Wzrost umiejetnoéci diagnozowania przemocy w rodzinie i podejmowania

skutecznych dziatan przez przedstawicieli roznych instytucji.

6. MONITORING i EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring z przebiegu realizacji Programu odbywac¢ sie bedzie w oparciu
o pozyskiwanie informacje od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje, a nastepnie
uwzglednione w sprawozdaniach z dzialalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Jeleniej Gorze beda przedstawiane Zarzadowi i Radzie Powiatu Karkonoskiego .

Program pozostaje w S$cistej spojnosci z Powiatowym Programem Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026, stad
bedzie wspoélnie z nim monitorowany.

Program jest dokumentem otwartym i elastycznym, moze podlega¢ okresowym

weryfikacjom i modyfikacjom, wynikajacym z potrzeb.
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PODSUMOWANIE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jeleniej Gérze odpowiada miedzy innymi
za koordynacje i efektywne dziatania wszelkich instytucji zajmujacych sie wsparciem rodziny
oraz dzialajacych na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej na terenie Powiatu
Karkonoskiego , Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie na lata 2021-2026” zaklada tworzenie kompleksowego systemu
wsparcia dla dzieci, rodzin, a przede wszystkim ofiar przemocy w rodzinie. Gldwnym celem
Programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie karkonoskim poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych w rodzinach z tzw. grupy ryzyka. Istotnym jest
podejmowanie kompleksowych dziatan majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy
ofiarom, jak rowniez promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa. Aby osiaggna¢ zamierzone
cele szczegotowe, konieczna bedzie wspolpraca roznych instytucji, placowek i organizacji,
ktére swoimi dziataniami wspieraja osoby i rodziny zagrozone przemoca lub doswiadczajace
przemocy domowej. Zakladajac, ze realizacja niniejszego Programu bedzie stanowila
wspolny plan dzialtan wobec problemu przemocy w rodzinie i bedzie przebiegac
wielopoziomowo we  wszystkich instytucjach i  organizacjach  uprawnionych
do podejmowania przedsiewzie¢ ograniczajacych skale zjawiska przemocy domowej, nalezy
oczekiwa¢, ze efektem dzialania Programu bedzie: usprawnienie systemu przeciwdziatania
przemocy, ograniczenie zjawiska przemocy i towarzyszacych temu problemowi innych
zjawisk patologicznych oraz poprawa sposobu funkcjonowania rodzin. W lokalnym systemie
dzialan w obszarze rozwigzywania problemow spotecznych rodziny nalezy bra¢ pod uwage
przedsiewziecia realizowane przez inne podmioty i instytucje. Tak rozumiany Program
stanowi pelne i kompleksowe ujecie systemu wsparcia i pomocy dla rodzin, a zwlaszcza ofiar
przemoc

Niniejszy Program pozostaje w Scistym zwigzku z Powiatowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 — 2026. Oczekuje sie, ze realizacja Programu promujacego wychowanie bez przemocy
bedzie szansa na lepsze dziecinstwo, wplynie na poprawe bezpieczenistwa i kondycje calej

rodziny.
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UZASADNIENIE

Jak wynika z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, do zadan
wilasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programéw shuzacych dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.

Przedlozony Radzie Powiatu Karkonoskiego program zawiera okreSlenie celow i zadan
w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocq w rodzinie w powiecie karkonoskim. Przy opracowaniu
niniejszego programu Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jeleniej Gorze wystgpito w ramach
konsultacji do: Miejskich i Gminnych Osrodkow Pomocy Spotecznej na terenie powiatu
karkonoskiego, Zespotdw Interdyscyplinarnych w gminach, jednostek oswiatowych z terenu
powiatu karkonoskiego oraz Komendy Miejskiej Policji w Jeleniej Gorze. Program obejmuje
realizacje zadan w latach 2021-2026.
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